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Wat eet, drink en snoep ik deze week 
 

 maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag  zaterdag zondag 

‘s morgens 
ontbijt 

     ‘s morgens ontbijt   

speelkwartier      verder nog   

verder nog         

‘s middags lunch      ‘s middags lunch   

na school      verder nog   

verder nog         

‘s avonds 
avondeten 

     ‘s avonds 
avondeten 

  

   


