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Verminderd Gezichtsvermogen 
Informatie voor ouders van leerlingen uit het VO 

 

Geachte ouder(s)/verzorger(s), 

 

Bij het gezondheidsonderzoek in klas 2 van het voortgezet onderwijs wordt geen standaard onderzoek 

gedaan naar het gezichtsvermogen. Wel wordt er aan de leerling en ouders gevraagd of de leerling 

klachten heeft bij het zien. Deze klachten kunnen bijvoorbeeld zijn: 

 

- onscherp zien 

- vermoeide ogen 

- dicht bij de televisie moeten zitten 

- hoofdpijn 

 

Bij bovenstaande klachten wordt er wél een zogenaamde visustest (onderzoek naar het 

gezichtsvermogen) gedaan omdat de klachten ook van invloed kunnen zijn op de leerprestaties. 

 

Ook bij uw kind was er aanleiding om een visustest te doen. Hieruit bleek dat uw kind met een of 

beide ogen niet optimaal in de verte kan zien. Voor een uitgebreidere visustest adviseren wij u met uw 

kind naar een opticien te gaan. De opticien kan dan beoordelen of het nodig is dat er iets aan het 

verminderde gezichtsvermogen gedaan wordt.  

 

Het is niet altijd zo dat er bij een verminderd gezichtsvermogen gelijk een bril of lenzen nodig zijn. 

Soms kan een bril ook tijdelijk nodig zijn of bijvoorbeeld alleen bij het televisie kijken en/of bord lezen 

in de klas. 

 

Ik hoop u hiermee voldoende geïnformeerd te hebben. 
 
 
Tot slot 
Heeft u vragen of behoefte aan een persoonlijk advies, dan kunt u bellen met onze telefoonlijn. U kunt 
uw vragen hier anoniem stellen, maar ook vragen om teruggebeld te worden door uw eigen 
schoolarts/verpleegkundige.  
U vindt het telefoonnummer hieronder. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Telefoonlijn JGZ: 088 - 355 6000   (u komt in een keuzemenu) 
Bereikbaar op werkdagen van 09:00 - 12:00 uur en 13:00 - 17.00 uur 
 
Internet: www.vggm.nl/ggd/jeugdgezondheidszorg  
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